DEMAQUILLANT SOLIDE AU LAIT DE
CHEVRE

Recette Cosmétique maison

[ INGREDIENTS ) MATERIEL

PHASE A o 1 bain-marie électrique ou 1 bol

« 389 | Beurre de Cacao BIO en inox ou verre + 1 casserole

« 4g|Karimuls 1 mini fouet en inox ou 1

« 4 g | Emulsoft fourchette

e 23¢9 | Lait de Chévre en poudre 1 balance de précision ou 1

\- J balance de cuisine électronique

o Des récipients pour les pesées

1 spatule en silicone

MODE OPERATO|RE ¢ 1 moule en silicone

Pour env. 69 g de préparation

1. Fais fondre av bain-marie le Beorre de Cacao avec les émolsifiants Karimols et Emolsoft. Ici, on otilise on
bain-marie électrigue mais to pevx vtiliser une casserole remplie d'eav et vn bol.

2.Une fois ces ingrédients fondus, covpe le fev do bain-marie mais reste sor la chaleor résiduelle poor ajouvter
le Lait de chévre en poudre.

3.Mélange vigourevsement pour homogénéiser puis covle dans on movle en silicone, to pevy ensvite le placer
v réfrigerateur pour une solidification plus rapide et éviter ainsi que le Lait de Chévre en poudre ne tombe
av fond do movle.

4. Une fois solide, tu pevx sortir ton démagoillant de son moole et lotiliser!

UTILISATION

Passe entre tes mains le démagquillant solide sous un filet d'eau tiede. Il se transforme en lait. Pose le
démaquillant sur un support a savon (pour qu'il seche) puis frotte tes mains laiteuses sur ton visage
et tes yeux. Rince. Il est judicieux de mettre un bandeau dans les cheveux (avec plaisir!).

NOTA BENE
Ne pas laisser le Démaquillant solide prés d'une source de chaleur ou dans une piéce trop chaude.
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Respecte les précautions d'emploi des huiles essentielles ainsi que les régles d'hygiéne et bonnes pratiques de fabrication.



