
5 ml | Hydrolat de Myrte
5 ml | Hydrolat d'Eucalyptus globulus

Quantités pour env. 10 ml

PHASE A

Ajoute les hydrolats dans le flacon 10 ml.

Referme ton Spray nasal Rhume avec un nébuliseur AROMA pour Spray nasal, c'est mieux quand même ;)

1.

2.

INGRÉDIENTS MATÉRIEL

SPRAY NASAL RHUME

1 flacon AROMA 10 ml
1 nébuliseur AROMA pour spray
nasal

naturalsandco.ch

MODE OPÉRATOIRE

Respecte les précautions d'emploi des huiles essentielles ainsi que les règles d'hygiène et bonnes pratiques de fabrication.

Temps de conservation: au moins 9 mois

Utilisation: Vaporiser dans les narines, 6-8x/jour. Renouveler les
hydrolats régulièrement (tous les 15 jours). Un spray nasal ne se
partage pas ;)


