
Pour le fond
PHASE A

130 g | Cire de Soja
75 gouttes | Fragrance Les Jardins de Lily

Pour le Coeur Fleuri
PHASE A

10-15 g | Cire de Soja
8-10 pincées | Fleurs séchées de ton choix (ici: lavande, souci,
bleuet, rose)

A l'aide de 2 pincettes, prépare la mèche afin de pouvoir la placer au centre du pot une fois la cire coulée.1.

Fais fondre la Cire de Soja au bain-marie ou dans une casserole à feu doux.2.

Une fois la Cire de soja fondue, coupe le feu et reste sur la chaleur résiduelle pour ajouter la fragrance.3.

Coule la cire et place ta mèche au milieu du pot, elle tiendra droite grâce aux pincettes (maliiiiin!).4.

Patiente jusqu’à ce que ta bougie soit solide mais encore molle. 5.

Creuse ensuite un coeur autour de la mèche.6.

Fais fondre 10-15 g de Cire de Soja.7.

Une fois fondue, ajoute les fleurs séchées et coule dans la cavité en forme de coeur que tu as creusé.8.

Patiente jusqu’à solidification (complète cette fois-ci) 9.

Profite de ta Bougie Coeur Fleuri!10.

INGRÉDIENTS MATÉRIEL

BOUGIE COEUR FLEURI 

1 casserole ou 1 bain-marie
électrique
1 récipient pour les pesées
1 spatule en silicone
1 mèche 75 mm
1 jar mécanique 125 ml
2 pincettes

naturalsandco.ch

MODE OPÉRATOIRE

Respecte les précautions d'emploi des huiles essentielles ainsi que les règles d'hygiène et bonnes pratiques de fabrication.

Temps de conservation: à vie (le parfum risque de s'atténuer avec le
temps)

SOIS VIGILANT!
Ne laisse pas ta bougie sans surveillance et tiens-la hors de la
portée des enfants, des chats, des chiens et des geckos.
Ne la mets pas proche d'une matière inflammable.
Eteins ta bougie et laisse-la refroidir avant de la fermer.

PS Les fleurs séchées vont un peu brûler avec la flamme avant qu’il y ait suffisamment de
cire fondue. 


